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Angebot; Ansprechpartner Kurzbeschreibung Zeit und Ort Anmerkungen 
Mütterfrühstück Tönning 
Anja Pape (KOMPASS) 
 

Mütter tauschen sich unter fachlicher 
Anleitung beim Frühstück miteinander aus 
über: Erziehung, Umgang mit Ämtern und 
Behörden, beruflichen Perspektiven, 
Unterstützungsangeboten 

2 Stunden, jeden 
Dienstag  
KOMPASS gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

Mütter und Kinder aus dem HzE- und 
EGH-Bereich sowie aus dem Vorfeld 
von Hilfen zur Erziehung nehmen teil 

Mädchentreff Tönning 
Anja Pape (KOMPASS) 
 

Freizeitangebot, Prävention, Beratung und 
soziale Kompetenzerweiterung 

2 Stunden, jeden 
Dienstag  
KOMPASS gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

Mädchen von 12-16 Jahren 

Hebammensprechstunde 
Tönning 
Anja Pape (KOMPASS) 
Maren Büttner (Hebamme) 

Niederschwelliges Beratungsangebot 
unabhängig von den üblichen 
Vorsorgeuntersuchungen 
Themen wie Schwangerschaftsverlauf u. 
Beschwerden, Anschaffungen und 
finanzielle Unterstützung 

Jeden 2. Dienstag eine 
Stunde 
KOMPASS gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

für Schwangere und Mütter 
Zeitgleich mit Mütterfrühstück 

Kreativstunde 
Frau Klos (Mutter) 

Anleitung und Hilfe beim Herstellen von 
Spielzeugen und Ähnlichem. Kreative 
Ideenfindung bei den Eltern fördern. 
Austausch in Bezug auf Erziehung, 
Perspektiven und Unterstützungs-
angeboten 

Jeden 3. Freitag im 
Monat für 2 Stunden 
KOMPASS gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

ehrenamtlich durch eine Mutter betreut 
Material wird selbst angeschafft 

„Spiel mit mir“ 
Angelika Jockwich (KOMPASS) 
 

Familien können hier unter fachlicher 
Anleitung den Umgang mit ihren Kindern 
beim Spielen 

Freitags für 2 Stunden 
KOMPASS gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

Kinder von 0-8 Jahren und deren 
Eltern 

Spieliothek 
Nicola Waldon (KOMPASS) 
Cornelia v. Stackelberg 
(Lebenshilfe) 
 

Kinder können Spiel- u. 
Bewegungsmaterial kennenlernen, 
ausprobieren und gegen geringe Gebühr 
ausleihen. Eltern erhalten auf Wunsch 
Informationen und Beratung zum Thema 
Spielentwicklung. 

Mittwochs für 2 Stunden 
Lebenshilfe gGmbH/ 
KOMPASS gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

Eltern mit ihren Kindern von 0-8 Jahren 
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Ambulante Hilfen Tönning 
Merle Schlieker (KOMPASS) 
Claudia Rahn (KOMPASS) 
 

Wohnungsnahe Unterstützung der Eltern 
bei der bedarfsgerechten Förderung ihrer 
Kinder und Leisten von niederschwelliger 
Erziehungshilfe.  

Montag-, Mittwoch- und 
Donnerstagnachmittags 
KOMPASS gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

Kinder von 6-10 Jahren 
HzE-Vorfeld 

Elternkreis Autismus 
Anke Martensen (Lebenshilfe) 
 

Inforationsaustausch und Beratung für 
Eltern von Kindern mit Autismus. 
 

Jeden 1. Donnerstag im 
Monat, abends für 2 
Stunden 
KOMPASS gGmbH/ 
Lebenshilfe gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

Kostenlos und unverbindlich 

Wicky 
Cornelia v. Stackelberg 
(Lebenshilfe) 
 

Kleine Gruppe mit dem Ziel, Eltern darin 
zu stärken die Bedürfnisse und Signale 
ihrer Kinder wahrzunehmen und 
entsprechend darauf zu reagieren. 

Donnerstags für 1, 
Stunden 
Lebenshilfe gGmbH, 
Rademacherstraße 14, 
Tönning 

Feste Gruppe, bestehend aus 5 
Familien (Schwerpunkt 0 – 6 Jahre), 
über einen festgelegten Zeitraum 

HüT Garding 
Anja Opitz und Steffen Ehlers 
(Kinder- u. Jugendbetreuung) 
 

Wohnungsnahe Unterstützung der Eltern 
bei der bedarfsgerechten Förderung ihrer 
Kinder und Leisten von niederschwelliger 
Erziehungshilfe. 

Montag- bis Freitag-
nachmittag  
Kinder- und Jugend-
betreuung NF, Tatinger 
Str. 12, Garding 

Schulkinder 

Sportgruppe 
Anja Opitz (Kinder- u. Jugend-
betreuung) 
 

 Jeden Montag für 2 
Stunden 
Kinder- und Jugend-
betreuung NF, Tatinger 
Str. 12, Garding 

Kinder und Jugendliche von 6-16 
Jahren 

ASS Freizeitgruppe Garding 
Anke Martensen (Lebenshilfe) 
 

Abwechslung während der Sommerferien 
für die Familien mit Kindern, die unter ASS 
leiden. Austausch untereinander, fachliche 
Beratung und Vernetzung.  

In den Sommerferien 
 

Familien mit Kindern mit ASS 

Ferien ohne Koffer 
Friedrichstadt 

Ferienangebot für Kinder in der 
unmittelbaren Umgebung, die keine 

Eine Woche der 
Sommerferien 

Projekt wird unter anderem durch 
Spenden und Zuschüsse finanziert 
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Maike Francke (KOMPASS) 
Frauke Schubert (KOMPASS) 

Ferienfahrt machen 
 
 

2,-€ pro Kind pro Tag 
Kinder von 6 bis 12 Jahren aus der 
Umgebung von Friedrichstadt nehmen 
teil  

Kleidermarkt Friedrichstadt 
Maike Francke (KOMPASS) 
 

Eltern können ihre Kinder günstig mit gut 
erhaltener, gebrauchter Kleidung 
vorsorgen 

Jeden 2. und 4. Mittwoch 
im Monat 

offen für alle 
Kleiderspenden 

HüT Friedrichstadt 
Maike Francke (KOMPASS) 
Frauke Schubert (KOMPASS) 
 

Wohnungsnahe Unterstützung der Eltern 
bei der bedarfsgerechten Förderung ihrer 
Kinder und Leisten von niederschwelliger 
Erziehungshilfe. 

Montag- bis Freitag-
nachmittag  
Kinder- und Jugend-
betreuung NF, Tatinger 
Str. 12, Garding 

Schulkinder 

Mini Uno Mildstedt 
Frau Bock (Schule Mildstedt) 
Claudia Rahn (KOMPASS) 
 

Für Kinder, die an Regelschulen immer 
wieder Schulangebote ausgeschlagen 
haben und dort nicht mehr beschult 
werden können. Einzelfallarbeit mit den 
Jugendlichen steht im Vordergrund. 
Brückenfunktion zwischen Schulen, 
Jugendhilfe und  Eingliederungshilfe. 

 Jugendliche von 10-17 Jahren aus 
dem HzE-Vorfeld, die bereits Hilfen 
bekommen, der Eingliederungshilfe 

Beratung und Diagnostik im 
PBZ  
Susanne Baum 
 

Psychologische Diagnostik und Beratung 
des Regionalteams und kollegiale 
Beratung in Einzelfällen 
Kindertherapie in dringenden Fällen 
Entwicklung von therapeutischen 
Angeboten gemeinsam mit den 
Regionalteams 

PBZ, Termine nach 
Absprache, Zugang über 
RT-Beschluss 

Die drei Sozialräume Süd, Husum und 
Mitte teilen sich die Kosten 
Hilfreiche Kooperation zwischen einer 
Psychologin und dem Regionalteam 
Hilfreich: kurzfristig, 
Antragsformular 

Familie Leben 
 

   

    
    

 
 weitere Projektangebote nach Bedarf 
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 FuA: fallunspezifische Arbeit heißt, dass im Sozialraum vorhandene Ressourcen erschlossen werden, die dann später im Einzelfall genutzt 
werden können. 

 FüA: fallübergreifende Arbeit heißt, dass Einzelfälle aus dem EGH- und/oder HzE-Bereich Einzel- oder Vorfeldfälle gebündelt werden. 
 Die Anmeldungen erfolgen nur über den jeweils genannten Ansprechpartner. 

 
 Teilnahme an Gremien   
FuA Frühe Hilfen Netzwerkbeirat ‚Gesund aufwachsen‘  
  Jour Fix – Frühe Hilfen Martina Wulff 

Jörg Paysen 
  Beirat ‚Familie Leben‘ Martina Wulff 

  AG Familienhebammen Martina Wulff 

 
 Veränderungen oder Ergänzungen bitte melden an: 

 



Fallunspezifische und fallübergreifende Arbeit im Sozialraum Husum                   Stand 06.02.14    

B. K. Seite 1 von 7 
 

 
 

Angebot; Ansprechpartner Kurzbeschreibung Zeit und Ort Anmerkungen 
Beratung und Diagnostik im 
PBZ  
Susanne Baum, 
691440 

 

Psychologische Diagnostik und Beratung 
des Regionalteams und kollegiale 
Beratung in Einzelfällen 
Kindertherapie in dringenden Fällen 
Entwicklung von therapeutischen 
Angeboten gemeinsam mit den 
Regionalteams 

PBZ, Termine 
nach Absprache, 
Zugang über RT-
Beschluss 

Die drei Sozialräume Süd, Husum und 
Mitte teilen sich die Kosten 
Hilfreiche Kooperation zwischen einer 
Psychologin und dem Regionalteam 
Hilfreich: kurzfristig, 
Antragsformular 

Schularbeitenhilfe in Husum 
Britta Schröter, 
0151 - 58188618 

Niedrigschwelliges Angebot für Kinder und 
Jugendliche, damit diese lernen, ihre 
Hausaufgaben selbständig zu erledigen, 
Schaffung eines ruhigen Rahmens 
Eltern lernen, ihre Kinder zu unterstützen 

4 x wöchentlich, 
jeweils 2 Stunden 
Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Die Kinder befinden sich im Vorfeld 
von Hilfen zur Erziehung oder aber sie 
bekommen Hilfen zur Erziehung 

JUMP Mütterprojekt (junge 
Mütter) in Husum 
 

Junge Mütter fühlen sich sicher im 
Umgang mit ihren Kindern in den 
Bereichen Versorgung und Erziehung 

einmal 
wöchentlich 2 
Stunden, 
FBS 

Das Angebot richtet sich an junge 
Mütter mit Kindern zwischen 0 – 2 
Jahren. Das Projekt läuft seit mehreren 
Jahren in Kooperation mit der 
Familienbildungsstätte 

Mütterfrühstück 
Dörte Harring, 
0151 - 58190273 
 

 

Mütter tauschen sich unter fachlicher 
Anleitung beim Frühstück miteinander aus 
über: Erziehung, Umgang mit Ämtern und 
Behörden, beruflichen Perspektiven, 
Unterstützungsangeboten 

2 Stunden, jeder 2. + 
4. Donnerstag im 
Monat (2x im Monat) 
Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Mütter aus dem HzE- und EGH-
Bereich sowie aus dem Vorfeld von 
Hilfen zur Erziehung nehmen teil; 
Nachsorge; sozialpädagogisches 
Angebot, (nicht Freizeit!) 
- ohne Kinder - 

Streetwork 
Carmen Lange, 
0151 - 400 132 19 
Jens Kiesbye, 
0179 – 6452643 
Antje Friedrich, 
0162 - 8812916 
Pavillon/ZOB : 80 55 404 

Niedrigschwellige Angebote für Kinder, 
Jugendliche und Eltern 
Aufsuchende Sozialarbeit 
Kontakt zu „schwierigen“ Gruppen 
Vermittlung in Hilfsangebote 

Husum, Pavillon 
Mo, Mi, Fr 9 – 12 
Uhr 
Di, Do 14.30 – 
17.30 Uhr 
 

Enge Zusammenarbeit in Einzelfällen 
und in der Netzwerkarbeit mit dem 
Streetworker 
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Angebot; Ansprechpartner Kurzbeschreibung Zeit und Ort Anmerkungen 
‚Wellenreiter‘  
Rainer Mades,  
90430 -12 + 0151-22229684 
Melanie Lorenzen, 
90430-17 + 0151 - 65411109 

Sozialpädagogisches Gruppenangebot für 
Kinder von psychisch belasteten Eltern zur 
Bewältigung dieser Problematik 
Austausch und Entlastung in einer 
sozialen Gruppe 
 

einmal 
wöchentlich 1,5 
Stunden, 
Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Projekt wird durchgeführt von der 
sozialraumorientierten Jugendhilfe.  

‚Kreisel‘ Eltern-Kind-Gruppe 
Melanie Lorenzen, 
90430-17 + 0151 - 65411109 

Niedrigschwelliges Angebot für 
Mütter/Väter mit Kindern von 1 – 3 Jahren 
analog Miniclub 

1 Vormittag in der 
Woche 
Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Das Projekt ist entstanden, weil Mütter 
aus dem HzE-Vorfeld und dem HzE-
Bereich nicht in den Regelangeboten, 
z. B. der Familienbildungsstätte 
ankommen. Projekt ist in Kooperation 
mit der Frühförderung und der 
Familienbildungsstätte und der 
Jugendhilfe entstanden 

Stadtranderholung 
Ulf Brodersen,  
9043011 + 0151-22229685, 
Nina Maiwald 
90430-17 + 0151 – 58190360 
Katharina Otto, 
7758827 
Britta Brumm, 
67-530 

Ferienangebot für Kinder, die noch nicht 
ins Zeltlager können und ansonsten keine 
Ferienangebote haben 
 
 

1. Woche der 
Sommerferien 

Projekt finanziert sich durch Spenden 
selbst 
Kinder im Alter von fünf bis sieben 
Jahren aus dem HzE-Vorfeld und aus 
dem HzE-Bereich nehmen teil 
 

DSA (Rollenspiel ‚Das schwarze 
Auge‘, Fantasy-Spiel) 
Bernd Klissing, 
0151-22229695 
 
 
 
 
 
 

Rollenspiel für Kinder und Jugendliche, ab 
13 - 14 Jahren, zur Förderung sozialer 
Kompetenzen 

Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor 
Storm-Str. 6, Husum 

Für Jugendliche geeignet 
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Angebot; Ansprechpartner Kurzbeschreibung Zeit und Ort Anmerkungen 
Märchengruppe 
Anne Clausen, 
9043014 + 0151-22229693 
Bernd Klissing,  
0151-22229695 

Angebot für Kinder von 5 – 10 Jahren 
- Emotionale und soziale Förderung 
- Abbau von Ängsten und Konflikten 
- Vermittlung von Normen und Werten 
- Förderung der Phantasie und Kreativität 
- Integration in eine Gruppe  

Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Feste Gruppe von ca. 10 Kindern, es 
können immer welche nachrücken, 
wenn andere weggehen. 

Selbststärkung Mädchen I 
Anne Clausen,  
9043014 + 0151-22229693 
Kathy Petersen,  
0151-58190361 
 
Selbststärkung Mädchen II 
Dörte Harring, 
0151 - 58190273 
Kathy Petersen,  
0151-58190361 
 

Gruppe für Mädchen von 8 – 12 Jahren 
- Ich schätze meinen Körper 
- Ich kenne meine Gefühle 
- Ich weiß um meine Seele 
- Ich habe immer die Wahl 
 
Gruppe für Mädchen von 12 – 15 Jahren 
 

Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 
 
 
 
 
Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Feste Gruppe für ca. 10 Wochen, 
danach kann bei Bedarf ein Wechsel 
stattfinden bzw. neue Kinder 
dazukommen. 
 
 
Feste Gruppe für ca. 10 Wochen, 
danach kann bei Bedarf ein Wechsel 
stattfinden bzw. neue Kinder 
dazukommen. 

Soko – Autismus 
Christina Haß,  
90430-12 + 0151 - 22229682 
Bernd Klissing,  
0151-22229695 
 

Gruppe für Kinder und Jugendliche mit 
Asperger Syndrom 
Kompetenztraining und soziale 
Gruppenarbeit, pädagogisches Angebot 

14-tägig, 2 Std. 
Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Feste Gruppe über einen bestimmten 
Zeitraum (bis zu 5 Kinder und 
Jugendliche) 

Selbststärkung Jungen 
Hauke Schmelzer, 
0151 – 65411108 
Lars Goerke, 
0151 – 58190486 
 

In einer Kleingruppe von 3 - 4 Jungen im 
Alter von 6 – 8 Jahren wird ein 
Sozialtraining durchgeführt. Den Kindern 
soll die Auseinandersetzung mit sich 
selbst und ihrer sozialen Umwelt 
erleichtert werden. 

Einmal 
wöchentlich 1 ½  
Stunden 
In den Räumlichkeiten 
der Klaus-Groth-
Schule 

Je 12 Einheiten 

Sozialraum-
Weihnachtsaktionen 

- Organisation und Durchführung der 
Sozialraumweihnachtsfeiern mit den 

Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Vorschläge werden zu gegebener Zeit 
abgefragt 
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(Weihnachtsfeiern; 
Präsentkörbe der Rotarier) 
Christina Haß,   
9043012 + 0151-22229682 
Kirsten Thomsen-Kirsch, 
7758827 
 

jeweiligen Sponsoren 
- Vorschläge und Unterstützung bei der 
Verteilung der Präsentkörbe der Rotarier 

Angebot; Ansprechpartner,  Kurzbeschreibung Zeit und Ort Anmerkungen 
Psychomotorik 
Gudrun Jann (Koordinatorin) 
7758827 
 

Psychomotorik ist ein Angebot für Kinder 
im Alter von 3 bis 6 Jahren, die 
Unterstützung benötigen in: 

- Ihrer Bewegung 
- Ihrer Körperwahrnehmung 
- Ihrer Sprachentwicklung 
- Ihrer Kontaktaufnahme und 

gemeinsamen Spielen mit anderen 
Kindern 

Wöchentlich, 
dienstags und 
mittwochs, für 1 
Std., Turnhalle der 
Rungholtschule in 
der Hermann-
Tast-Straße 

Feste Gruppen, bestehend aus bis zu 
10 Kindern, über einen festgelegten 
Zeitraum, in Kursen von 8 – 12 x je 
nach Ferienzeiten, 2 € pro Stunde 
(oder Bildungsgutscheine) 

Wicky 
Gudrun Jann, 
7758827 
Tatsiana Maksimtsova,  
67-525 
 

Entwicklungsbegleitung im gemeinsamen 
Spiel mit Eltern und Kindern. Eltern 
stärken – Kinder stärken 
- Eltern werden in der Interaktion und im 
Spiel mit ihrem Kind begleitet und beraten; 
- Eltern und Kinder erleben sich 
gegenseitig im Spiel; 
- Spielideen, Alltags- und Bewegungs- 
materialien werden entdeckt und 
ausprobiert; 
- haben Spaß und Freude am 
gemeinsamen Tun; 
- nehmen die Signale und Bedürfnisse 
ihrer Kinder besser wahr 
 
 
 

Wöchentlich, 
donnerstags, 
für 1 ½ Std. 
Lebenshilfe Haus 
„Frühförderung & 
Beratung“, 
Kreuzerstr. 29 

Feste Gruppe, bestehend aus 5 
Familien (Schwerpunkt 0 – 6 Jahre), 
über einen festgelegten Zeitraum 
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Angebot; Ansprechpartner,  Kurzbeschreibung Zeit und Ort Anmerkungen 
Schnupperkurs ‚Elternschule‘ 
Ulf Brodersen, 9043011 + 0151-
22229685 
 

Niedrigschwelliges Angebot der 
Elternschule an 3 Vormittagen 

Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 

Kursbeginn nach Bedarf 

DELFI 
Inken Harring-Andresen 
9043015 

- niedrigschwelliges Angebot für Mütter mit 
Babys (bis zum 1. Lebensjahr) 
 

Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 
 

In Kooperation mit der FBS Husum 
Kursbeginn nach Bedarf 

Seetierfangfahrt 
Melanie Lorenzen, 
90430-17 + 0151 – 65411109 
Marie Wollenschläger, 
7758827 
Britta Brumm 
67-530 

Angebot, das von der Sigge-Paulsen-
Stiftung (Herrn Hans-Harro Hansen) und 
der Diakonie Husum und Rendsburg 
finanziert / gesponsert wird. 

jährlich, Termin im 
Frühjahr 

Vorschläge werden zu gegebener Zeit 
abgefragt 

Selbststärkung Jungen 
Anne Clausen 9043014 + 0151-
22229693 
Kathy Petersen 0151-58190361 
 

Feste Gruppe für Jungen im Alter von 6 – 
8 Jahren zum Thema „Selbststärkung“ 

Sozialraumorientierte 
Jugendhilfe, Theodor-
Storm-Str. 6, Husum 
 

Gruppe derzeit voll, Dauer bis 
20.06.12; neuer Kurs nach Bedarf 

Sprechstunde im Bonhoeffer 
Kindergarten 
Stefanie Paul, Tel.: 7 75 88 27 + 
72246 

Offene Beratung für alle Eltern des 
genannten Kindergartens in Bezug auf 
Entwicklungs- und Erziehungsfragen 

Bonhoeffer Kiga 
Husum 

seit November 2012 

 
 weitere Projektangebote nach Bedarf 
 FuA: fallunspezifische Arbeit heißt, dass im Sozialraum vorhandene Ressourcen erschlossen werden, die dann später im Einzelfall genutzt 

werden können. 
 FüA: fallübergreifende Arbeit heißt, dass Einzelfälle aus dem EGH- und/oder HzE-Bereich Einzel- oder Vorfeldfälle gebündelt werden. 
 Die Anmeldungen erfolgen nur über den jeweils genannten Ansprechpartner. 
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 Teilnahme an Gremien   
FuA Frühe Hilfen Netzwerkbeirat ‚Gesund aufwachsen‘ Inken Voß-Carstensen 9043010 

Katrin Knizia 0151-58188617 
Marie Wollenschläger 7758827 
 

  Jour Fix – Frühe Hilfen Inken Voß-Carstensen 9043010 
Katrin Knizia 0151-58188617  
Gudrun Jann 7758827 
Britta Brumm 
 

  Beirat ‚Familie Leben‘ Inken Voß-Carstensen 9043010  
Katrin Knizia 0151-58188617  
Tanja Maksimtsova 

  AG Familienhebammen Inken Voß-Carstensen 9043010  
Katrin Knizia 0151-58188617 
 

FuA Arbeitskreis „Kooperation bei 
sexueller Gewalt“ 
 

Vernetzung und kollegiale Beratung  

FuA Pädagogische Runde Nordstrand 
 

Vernetzung, Bedarfsermittlung, Projektentwicklung 
und Projektdurchführung 
ca. 4 Treffen/Jahr, wird bei Bedarf initiiert 
An der pädagogischen Runde Nordstrand nehmen alle 
teil, die vor Ort mit Jugendlichen zu tun haben, z. B. 
Pastor, Kinderheim Nordstrand, freiwillige Jugend- 
feuerwehr, Politiker, Sportvereinsvertreter 

Inken Voß-Carstensen 9043010 
Julia Oelenberg 67529 

 Teilnahme an Gremien   
FuA Pädagogische Runde 

Bürgerschule Husum 
Vernetzung, Bedarfsermittlung, Projektentwicklung 
und Projektdurchführung 
ca. 3 Treffen/Jahr, wird bei Bedarf initiiert. 
Pädagogische Runde wurde in 2007 durch den ASD  
ins Leben des DW gerufen. 
 

Inken Voß-Carstensen 9043010  
Peter Raben 67678 
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 Veränderungen oder Ergänzungen bitte melden an: 

Benjamin Kühnberger, Sozialraumorientierte Jugendhilfe Husum, Tel. 04841 - 9043-016, Mobil  0176 - 55611613,  Email: kuehnberger@dw-husum.de 
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FüA Projekte im Sozialraum Mitte         Stand Dez.13 

1 
 

 Angebot 
max. 
Teiln. Alter Für wen 

 
Wann 

 
Wo 

 
Zuständig 

1. 
 
 

Eltern- Kind Gruppe  
 
 

Unbegr. 
 
 

0- 8  
Jahre 
 
 

Hier treffen sich Eltern mit ihren zum 
Teil stark beeinträchtigten Kindern und 
den Geschwisterkindern um sich, z.B. zu 
behinderungsspezifischen Themen 
auszutauschen und sich gegenseitig zu 
unterstützen. 2 ehrenamtliche Helfer 
begleiten das Angebot. 

Dienstags  
1x monatlich 
15.00-17.00 

Lebenshilfe  
Hohle Gasse 6 
Bredstedt 
Bewegungsraum 

Katja Nissen 

04671/9422710 

2. 
 
 
 
 
 

Familientreff 
 
 
 
 
 

Offenes 
Angebot 
 
 
 
  

Offener Treffpunkt parallel zur 
Tafelausgabe. Hier gibt es die 
Möglichkeit, Kontakte zu knüpfen, zu 
frühstücken und niedrigschwellige 
Beratung in Anspruch zu nehmen. 
Gleichzeitig hat auch die Kinderkleider- 
Börse geöffnet. Teile dieses Angebots 
werden von ehrenamtlichen Helfern aus 
unserem Beratungskontext unterstützt. 

Mittwochs von  
8.00- 12.00 

Diakonisches 
Werk 
Osterstraße 65 
Bredstedt 

Martina Klang 
01739552965 
 

3. 
 
 
 

Heilpädagogisches 
Reiten 
 
 

10 
Kurs-
angebot 
 

4-10 
Jahre 
 
 

Kinder werden in den Bereichen der 
Motorik, der Wahrnehmung der sozialen 
und emotionalen Kompetenzen in der 
Interaktion mit dem Pferd gefördert. Das 
Angebot richtet sich an Kinder aus 
einkommensschwachen Familien 

Mittwochs und 
Donnerstags 
13.30-15.30 
 

Waldhof 
Noa de Heide 
Dörpum 

Wiebke Kay 
04671/9422710 
 

4. 
 
 

Jungengruppe 
 
 

10 
 
 

8-14 
Jahre 
 
 

Jungen lernen hier ihre sozialen 
Kompetenzen im Umgang mit 
Gleichaltrigen zu erweitern. Außerdem 
lernen sie Freizeitangebote im Sozialraum 
kennen. In dieser Gruppe liegt der Fokus 
auf jungenspezifische Themen. 

Montags von 
15.00-17.00 

Diakonisches 
Werk 
Osterstraße 65 
Bredstedt 

Benjamin 
Kühnberger 
0176 55611613 
Uwe Holthusen 
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5. 
 
 
 

 
Mädchengruppe 
 
 
 

10 
 
 
 

10-14 
Jahre 
 
 

Mädchen treffen sich in einem 
geschützten Rahmen, um sich mit 
altersspezifischen Themen auseinander zu 
setzen. Durch gemeinsame Aktivitäten 
wird die Selbststärkung gefördert und die 
sozialen Kompetenzen geschult. 

Montags 
von 
15.15-17.15 

Diakonisches 
Werk 
Osterstraße 65 
Bredstedt 

Elke Siegfried 
0151 654 111 06 
 

6. 
 
 
 
 
 
 

Muki Gruppe 
 
 
 
 
 
 

6-8 
Mütter 
mit 
ihren 
Kindern 
 
 

0-3 J. 
 
 
 
 
 
 

Hier treffen sich Mütter mit ihren 
Kleinkindern, um Kontakt zu anderen zu 
knüpfen und sich auszutauschen. Es 
erfolgt eine niedrigschwellige Beratung 
und praktische Anleitung zu Themen der 
Versorgung und Erziehung von 
Kleinkindern. Das Angebot fördert im 
gemeinsamen Spiel die Eltern- Kind 
Interaktion und die Bindung. Weitere 
sozialräumliche Angebote werden 
bekannt gemacht; ggf. erfolgt eine 
Überleitung. 

Donnerstags 
von 
9.00- 11.00 

Hohle Gasse 6 
Bredstedt 
Bewegungsraum 
der Lebenshilfe 

Martina Klang 
01739552965 
und ab Feb. 1 
MA der LH 

7. 
 
 
 

 
 

Psychomotorikgruppe 
Klein 
 
 
 
 

6 
 
Kurs- 
Angebot 
 
 

2-3 J. 
 
 
 
 
 

Das Angebot richtet sich an Kleinkinder, 
die Förderbedarf in den Bereichen 
Motorik, Wahrnehmung, Sprache und/ 
oder der sozial-emotionalen Entwicklung 
haben. Der Austausch mit den Eltern 
unterstützt die Umsetzung der Angebote 
in den familiären Alltag. 
 

Mittwochs von 
15.00- 16.00 

Lebenshilfe 
Hohle Gasse 6 
Bredstedt 
Bewegungsraum 

Renate 
Riethdorf- 
Brammsen 
04671/9422710 
 

8. 
 
 
 

Psychomotorikgruppe 
Drelsdorf 
 
 

11 
 
Kurs- 
Angebot 3-6. J 

Kinder mit Förderbedarf in den Bereichen 
Motorik, Wahrnehmung, Sprache und/ 
oder der sozial-emotionalen Entwicklung 
können durch eigenbestimmte 
Bewegungserfahrungen ihre 

Donnerstags 
von 14.00 -
15.00 
 

Turnhalle des 
Sportvereins in 
Drelsdorf 

Stefanie 
Petersen 
04671/9422710 
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Handlungsmöglichkeiten sowie die 
sprachlichen und sozialen Kompetenzen 
erweitern. Eine Schwerpunkt des 
Angebots  ist die Überleitung in 
Regelangebote vor Ort 

9. 
 
 
 
 
 
 

Psychomotorikgruppe 
Langenhorn 
 
 
 
 
 

22 
 
Kurs- 
angebot 
 
 
 

3-6 J. 
 
 
 
 
 
 

Kinder mit Förderbedarf in den Bereichen 
Motorik, Wahrnehmung, Sprache und/ 
oder der sozial-emotionalen Entwicklung 
können durch eigenbestimmte 
Bewegungserfahrungen ihre 
Handlungsmöglichkeiten sowie die 
sprachlichen und sozialen Kompetenzen 
erweitern. Eine Schwerpunkt des 
Angebots  ist die Überleitung in 
Regelangebote vor Ort 

Mittwochs von 
14.30-15.30 
16.00-17.00  

Turnhalle der GS 
Langenhorn 

Levke 
Christiansen 
Friederike 
Stephan 
04671/9422710 
 
 
 

10. 
 
 
 
 
 
 

Psychomotorikgruppe 
Löwenstedt/ 
Viöl 
 
 
 
 

11 
 
Kurs- 
angebot 
 
 
 

3-6 J. 
 
 
 
 
 

Kinder mit Förderbedarf in den Bereichen 
Motorik, Wahrnehmung, Sprache und/ 
oder der sozial-emotionalen Entwicklung 
können durch eigenbestimmte 
Bewegungserfahrungen ihre 
Handlungsmöglichkeiten sowie die 
sprachlichen und sozialen Kompetenzen 
erweitern. Eine Schwerpunkt des 
Angebots  ist die Überleitung in 
Regelangebote vor Ort 

Dienstags von 
15.00-16.00 

Kleine Turnhalle 
in Viöl 

Levke 
Christiansen 
Friederike 
Stephan 
04671/9422710 

11. 
 
 

Psychomotorikgruppe. 
Viöl 
 

11 
 
Kurs- 
angebot 

3-6 J. 
 
 
 

Kinder mit Förderbedarf in den Bereichen 
Motorik, Wahrnehmung, Sprache und/ 
oder der sozial-emotionalen Entwicklung 
können durch eigenbestimmte 
Bewegungserfahrungen ihre 
Handlungsmöglichkeiten sowie die 

Donnerstags 
von  
14.00- 15.00 

Erich- Wobser 
Halle in Viöl 

Friederike 
Stephan 
04671/9422710 
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sprachlichen und sozialen Kompetenzen 
erweitern. Eine Schwerpunkt des 
Angebots  ist die Überleitung in 
Regelangebote vor Ort 

12. 
 
 
 
 

Spieliothek mit 
Entwicklungsberatung 
 
 
 

Unbegr. 
 
 
 
 

0- 7 J. 
 
 
 
 

Das Angebot richtet sich an Eltern mit 
ihren Kindern, die Spielmaterialien 
ausprobieren und ausleihen möchten. 
Eltern können sich hinsichtlich der 
Entwicklung ihrer Kinder beraten lassen 
und Anleitung erhalten in der 
spielerischen Auseinandersetzung mit 
ihrem Kind. 

Montags von  
15.00-17.00 
Nicht in den 
Ferien 

Lebenshilfe 
Hohle Gasse 6 
Bredstedt 
Bewegungsraum 

Katja Nissen 
Levke 
Christiansen 
04671/9422710 

13. 
 
 

Tafel- Koch Kiste 
 
 

4 Fam. 
 
Kurs- 
angebot 

 
 

Mütter/ Väter lernen aus den 
Lebensmitteln der Tafel günstige und 
gesunde Mahlzeiten zuzubereiten. In den 
Ferien werden die Kinder mit einbezogen. 

Mittwochs 
14 tägig 
9.30- 12.00 

Diakonisches 
Werk 
Osterstraße 65 
Bredstedt 

Monika 
Christiansen 
04671/ 6025661 
 

14. 
 
 

Wicky 
 
 

Ruht 
Zur 
zeit 0-6 J. 

 
 
 

Eltern lernen die Bedürfnisse und 
Signale ihrer Kinder wahrzunehmen 
und Spiel- und Interaktionsprozesse 
selbständig zu gestalten. Die Eltern- 
Kind Bindung  und die elterlichen 
Kompetenzen werden gestärkt 

 Lebenshilfe 
Hohle Gasse 6 
Bredstedt 
Bewegungsraum 

Inga Paysen 
04671/ 9422710 
Astrid Hansen 
0151 22229687 

15. 
 
 
 

Bastel- Clique 
 
 
 

 
 
 
 

6-10 
J. 
 
 
 

Gruppenangebot für 
Grundschulkinder zur kreativen 
Beschäftigung und Erweiterung der 
feinmotorischen Fähigkeiten und 
Fertigkeiten.  

Dienstags von  
15.00- 17.00 

Diakonisches 
Werk  
Osterstr.65 
Bredstedt 

Ami Koch  
(ehrenamtl. 
MA) 
04671/ 2961 
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 Angebot Alter Was 
 

Wann 
 

Wo 
 
Zuständig 

1. 
 
 
 

Fundgrube Ehrenamt 
 
 
 

 

Koordination und Kontaktpflege zu 
ehrenamtlichen Helfern, die Familien, 
Jugendliche und Kinder in ihrem 
Lebensalltag unterstützen und ggf. 
gemeinsam mit ihnen nach Lösungen für 
ihre Problemlagen suchen 

  Renate 
Michaelsen 

0151 
22229681 

2. 
 
 
 

Psychologische 
Diagnostik und 
Fachberatung  
Susanne Baum 
 

 

Psychologische Diagnostik von Kindern, 
Jugendlichen und Familien im HZE- 
Bezug oder Vorfeld, bei denen ein 
therapeutischer Bedarf vermutet wird. 
Fachberatung und kollegiale Begleitung 
von Helfersystemen. Kinder- und 
Familientherapie in Einzelfällen 

  Susanne 
Baum 

 
3. 
 
 
 

Runder Tisch Bredstedt 
 
 
 

 

Gremium zur Vernetzung von Personen 
und Institutionen im Sozialraum, die 
direkt oder im weitesten Sinne mit 
Kindern, Jugendlichen und Familien zu 
tun haben. Austausch über 
sozialräumliche Themen und ggf. 
Entwicklung bedarfsgerechter Angebote 

2 x jährlich  Martina 
Radtke 

0151 
22229690 

 
4. 
 
 

Runder Tisch Viöl 
 
 

 

Gremium zur Vernetzung von Personen 
und Institutionen im Sozialraum, die 
direkt oder im weitesten Sinne mit 
Kindern, Jugendlichen und Familien zu 
tun haben. Austausch über 
sozialräumliche Themen und ggf. 
Entwicklung bedarfsgerechter Angebote 

1 x jährlich  Renate 
Michaelsen 

0151 
22229681 
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5. 
 
 
 

Familie leben 
 
 
 

 

Angebot für werdende Eltern und 
Familien mit Babys und Kleinkindern. 
Unterstützung, Beratung und aufsuchende 
Familienarbeit zu Fragen der 
Entwicklung, Bindung und Erziehung. 
Vermittlung in weitere sozialräumliche 
Angebote 

Letzter 
Dienstag im 
Monat 
10.30-11.30 

Räumlichkeiten 
der Lebenshilfe 
Hohle Gasse 6 
Bredstedt 

Thordis 
Harmsen 

 
6. 
 
 

 
Bundesfreiwilligendienst 
an der OGS Bredstedt 
 
 
 

 

Unterstützung und Sicherung eines 
niedrigschwelligen Förder- und 
Freizeitangebots am Nachmittag an 
einem zentralen Ort (OGS); 
Verbesserung der Kooperation zwischen 
Jugendhilfe und Schule 

 Schule Bredstedt Martina 
Radtke 
0151 
22229690 

7. 
 
 
 
 
 

Bundesfreiwilligendienst 
an der OGS Breklum 
 
 
 
 

 

Unterstützung und Sicherung eines 
niedrigschwelligen Förder- und 
Freizeitangebots am Nachmittag an 
einem zentralen Ort (OGS); 
Verbesserung der Kooperation zwischen 
Jugendhilfe und Schule 
 

 Schule Breklum Martina 
Radtke 
0151 
22229690 

 
8. 
 
 
 
 
 

 
Elterncafe in der 
kommunalen Kita 
Breklum 
 
 
 

 

Offener Treffpunkt an einem zentralen 
Ort für werdende Eltern und Eltern von 
Krippen- und Kindergartenkindern. 
Kontaktangebot, Austausch und 
niedrigschwellige Beratung zu Fragen der 
Versorgung, Entwicklung und Erziehung. 
Vermittlung in weitere sozialräumliche 
Angebote 
 
 

 Kommunale Kita 
Breklum 

Astrid Hansen 
0151 
22229687 
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9. 
 
 
 
 

UNO Klasse Husum 
 
 
 
 
 

14-17 
Jahre 
 
 
 
 

In der UNO Klasse versteht sich als 
eine Maßnahme der schulischen 
Erziehungshilfe. Hier erfolgt eine 
Sonderbeschulung von Schülerinnen 
und Schülern mit sozial-emotionalem 
Bedarf. 

Montags bis 
Freitags von 
9.00- 11.30  

Rektor 
Siemonsen 
Schule, Husum 

Herr 
Beyersdorf 

10. 
 
 
 
 
 
 

Sommerferienprogramm 
Bredstedt und Viöl 
 
  

Entwicklung von Ferienangeboten in 
den Sommerferien zusammen mit 
dem Ferienpass, damit Kinder und 
Jugendliche verschiedene Vereins- 
und Freizeitangebote ausprobieren 
können. 

  Petra Nolte 
0151 
22229692 

11. 
 
 
 
 

 
Hausaufgabenhilfe 
Drelsdorf 
 
   

   

12. 
 
 
 
 

 
Entwicklungsberatung 
 
 
 
  

Das Angebot richtet sich an Familien mit 
Kindern, die in ihrer Entwicklung 
Auffälligkeiten zeigen. Der 
Entwicklungsstand und die 
Entwicklungsbedingungen des Kindes 
werden erfasst unter Einbeziehung von 
diagnostischem Spielmaterial und unter 
Berücksichtigung der Anamnese. Einsatz 
von ressourcenorientierten- und 
lösungsorientierten Beratungsformen 

Individuelle 
Absprache mit 
den Familien 

In der 
Lebenswelt des 
Kindes und der 
Familie und/oder 
im 
Bewegungsraum 
der Lebenshilfe 

Katja Nissen 
04671/ 
9422710 
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Angebot/Ansprechpartner Kurzbeschreibung Zeit und Ort Anmerkung 
Hoppla – 
psychomotorisches 
Bewegungsangebot in 
Fahretoft 
T.Deneke-Petersen, 
K.Preikschas 

Psychomotorisches Bewegungsangebot für 
Kinder im Vorschul- und Grundschulalter, 
um den Kinder ganzheitliche 
Entwicklungsmöglichkeiten zu bieten 

Montags 14.30 bis 16.00 Uhr, 
Turnhalle Fahretoft 

Projekt pausiert, weil neue 
Kooperationspartner gefunden werden 
müssen. 

Bunte Elternrunde- 
Familien aus 
unterschiedlichen Nationen 
Liane Hansen 

Das Projekt wendet sich an Eltern mit 
Migrationshintergrund, Ziel ist die 
Erweiterung der Deutschkenntnisse und 
Integration der Eltern. 

„Bunte Welt“ in Niebüll 
Auskunft über Termine  in der 
Kita 

Kooperation zwischen SRT, KiTa und „Lernen 
ohne Grenzen“. Projekt ist inzwischen an die 
Kita/ Fachkraft für Migration (Fr. Geske-
Fahnenschmidt) abgegeben worden. 

Trennungs-Scheidungskurs 
für Kinder „Und was 
geschieht mit mir?“ 
H.Thomsen, R.Plagemann 

Es gibt ein zeitlich befristetes 
Gruppenangebot für Kinder aus Trennungs- 
und Scheidungsfamilien im Sozialraum Nord. 
Kinder in einer festgelegten Altersgruppe 
können sich in einem geschützten Rahmen 
intensiv mit ihren  Fragen, Gefühlen, und 
Problemen zu diesem Thema 
auseinandersetzen. Ebenso finden 
begleitende Elternabende statt. 

23.10. – 0.4.12.2013 
15.30 – 17.15 Uhr 
Haus der Diakonie Niebüll 

Der Kurs ist erfolgreich beendet. Eine 
Wiedervorlage  findet  im Februar 2014 statt. 
Hier wird entschieden, ob 2014 erneut ein 
Angebot gemacht wird. 

Elterntreff Wikinger 44 
M.Paulsen, A.Klinkenberg 

Eltern treffen sich einmal in der Woche zu 
einer gemeinsamen, vom Profi moderierten 
Runde. Die kleinen Kinder dürfen gerne 
mitgebracht werden. Es wird von der 
vergangenen Woche Berichtet und nach 
Wunsch erfolgt Feedback aus der Gruppe 
und/oder vom pädagogischen Personal. Die 
Themen bestimmen die Eltern und die Profis 
gehen spontan auf die Thematiken ein oder 
bereiten etwas für die nächsten Treffen vor. 
Die Gruppe macht auch gemeinsame 
Aktionen, Exkursionen oder lädt sich 
Fachleute zu bestimmten Themen ein. 

Freitag von 9.00 bis 11.00 Uhr, 
im großen Gruppenraum  des 
Nachbarschafftstreff 44/Mien 
Tohus, Wiki 44. 

Offenes, niedrigschwelliges Angebot. 
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Wiki-Zwerge 
M.Brandt 

Eltern und ihre 0-3jährigen Kinder treffen 
sich zum gemeinsamen Spiel und Austausch
  
 

Dienstags, 10.30 – 12.00 Uhr, 
Wiki 42 

Offenes niederschwelliges Angebot 

Wiki-Junior-Kids 
M. Brand 

Eltern und ihre 3-5jährigen Kinder treffen 
sich zum gemeinsamen Spiel und Austausch 

Mittwochs, 15.30 – 17.00 Uhr 
Wiki 42 

Offenes niederschwelliges Angebot 

Wiki-Kids 
M.Paulsen 

Gruppe für Kinder im Alter von 5 bis 12 
Jahren, ohne Begleitung der Eltern.  Ziel der 
Gruppe ist es, eine Gruppenfähigkeit 
gemeinsam zu entwickeln, um auch später  
in anderen Gruppen und Vereinen bestehen 
zu können. Eltern werden bei Bedarf und 
wenn sie sich zu Verfügung stellen,  in das 
Gruppengeschehen eingebunden. 

Donnerstag von 15.00 bis 17.00 
Uhr, in der Wiki 44/1 OG rechts 
oder draußen vor der 
Eingangstür 

Offenes, niedrigschwelliges Angebot. 

Wiki 42 einschließlich 
Spielothek 
M. Brandt 

Wiki 42: 
-Förderraum zur Nutzung von Gruppen, 
Arbeit mit einzelnen Familien (Förderung 
oder begleiteter Umgang) 
-Spielothek zum kostenlosen Ausleihen von 
Spielmaterial, für Kinder, für Familien oder 
für die Arbeit von Profis außerhalb der Wiki 
42 

Öffnungszeit: donnerstags 
16.30-17.30 
(für Profis bei Bedarf, bitte 
dokumentieren) 

Pflege der Spielothek erfolgt in der 
Hauptsache durch Ehrenamtler 

Fahrradwerkstatt 
„Ratzfatz“ 
Im Nachbarschaftstreff 
Wikinger44 
S.Kuss 

Die Fahrradwerkstatt bietet Kindern und 
Jugendlichen die Möglichkeit, sich bei 
Fahrradreparaturen helfen zu lassen,  es gibt 
die Möglichkeit günstig gebrauchte und 
überarbeitete Räder zu erwerben, Herr 
Werner, Leiter der Fahrradwerkstatt ist oft 
erster Ansprechpartner im 
Nachbarschaftstreff. 

Mittwoch bis Freitag, jeweils 
14.00 bis 17.00 Uhr 
Wikingerstr. 44 in Leck 

Herr Werner führt die Fahrradwerkstatt 
ehrenamtlich. 

Mädchengruppe 
H.Carstensen 

Offene Mädchengruppe für Mädchen im 
Alter zwischen 11-15 Jahren; 
interessengeleitete Freizeitaktivitäten, 

Jeden Freitag von 15.00 bis 
17.00 Uhr in der Wikingerstraße 
44 in Leck. 

Offene Gruppe, dass heißt die Mädchen 
können gerne auch Freundinnen mitbringen 
und es ist jederzeit möglich mit einzusteigen; 
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Themennachmittage, gegenseitiges 
Vorstellen und Ausprobieren von Hobbies 

generell besteht keine Anwesenheitspflicht 

Jugendgruppe 
J.Ehlers, H.Westphahl 

Jugendlichen wird ein Angebot gemacht zur 
Förderung  sozialer Kompetenz und zur 
Prävention von aggressivem Verhalten. 

Dienstag, 14.30 – 17.00 Uhr 
Wiki42 

Findet nicht in den Ferien statt. 

Ferienaktionen der 
Wikinger44 
H.Thomsen, S.Kuss 

In den Schulferien finden Ferienaktionen 
rund um den Nachbarschaftstreff 
Wikinger44 statt, die von bis zu 70 Kindern 
aus der Nachbarschaft und aus HzE und 
EGH-Bezügen angenommen werden. 

Erste Hälfte der Sommerferien, 
Wikingerstr. 44 in Leck 

Die Ferienaktionen können bis auf die 
Personalkosten aus Spenden und 
Zuwendungen der Gemeinde Leck finanziert 
werden. 

Teilnahme am Ferienpass 
der Gemeinde Leck 
S.Kuss 

Einzelne Elemente der Ferienaktionen rund 
um die Wikinger44 werden auch über den 
Ferienpass der Gemeinde Leck angeboten. 

s.o. Durch die Teilnahme am Ferienpass wird der 
Nachbarschaftstreff Wikinger44 weiter in der 
Gemeinde Leck verankert. 

Stand auf dem 
Weihnachtsmarkt Leck 
S.Kuss, M. Paulsen 

An einem Wochenende  im Advent betreibt 
der Nachbarschaftstreff Wikinger44 einen 
Stand auf dem Weihnachtsmarkt in Leck, um 
Spenden einzutreiben und im Gespräch zu 
bleiben. 

1. Adventswochenende Elterntreff und verschiedene Kindergruppen 
des Nachbarschaftstreffs bestücken den 
Stand, Eltern übernehmen Dienste am Stand. 
So konnte Kontakt zur Bundeswehr 
hergestellt werden, die in diesem Jahr eine 
Weihnachtsfeier für unsere Eltern 
ausgerichtet haben und weitere 
Unterstützung angeboten haben. 

Offene Sprechstunde in der 
Wikinger44 
A.Klinkenberg 

Jeden Montag in der Zeit von 9-11 Uhr 
findet eine offene Sprechstunde für 
Beratung im HZE Vorfeld statt. Es können 
auch Termine außerhalb der Sprechstunde 
vereinbart werden. 

Jeden Montag von 9-11 Uhr Termine außerhalb sind zeitlich begrenzt. 

Elterntreff Asperger 
Autismus 
Sylvia Hoyer-Kummerfeld, 
Wilke Schmitz 

Ein Angebot für Eltern von Kindern aus dem 
Autismusspektrum, das den Eltern 
ermöglicht, sich über die Besonderheiten 
ihrer Kinder und deren Rechte im 
Sozialsystem auszutauschen. 

Alle 6-8 Wochen, ca 2 Stunden in 
der Lorenz-Jannsen-Str. in 
Niebüll 

Das Angebot ist offen für alle Sozialräume. 
Das Angebot wird von Frau Timo unterstützt 
und empfohlen. Eine Ehrenamtlerin 
unterstützt die Arbeit. 

Werkraum für Kinder und 
Jugendliche 

In der Garage der Lorenz-Jannsen-Str. 
entsteht ein vielfältig nutzbarer Werkraum. 
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Mitarbeiter der LeNi In dem später verschiedene 
Handwerksangebote mit dem Schwerpunkt 
auf Inklusion stattfinden sollen 

Vorlesestunde für Kinder ab 
5 Jahren 
Christine Reh-Gründer 

Wöchentlich Vorlesestunde für Kinder ab 
fünf Jahren, um Kindern den Umgang mit 
Büchern nahe zu bringen. Findet im 
Bauwagen auf dem Gelände der Wikinger44 
statt. 

Freitags von 17.00 bis 18.00 Uhr Bauwagen muss noch entsprechen umgebaut 
werden. Dafür konnten als 
Kooperationspartner die Holzwerkstatt des 
BAW, der Ladies-Circle und die Stiftung Leck 
Füreinander-Miteinander gewonnen werden. 

Elternfrühstück in der 
Familienbildungsstätte 
Niebüll 
Konni Klawonn Domin 

1.und 3. Donnerstag im Monat 
Ein niederschwelliges, offenes und 
ganzjähriges Angebot 

9.00-11.00Uhr 
Familienbildungsstätte Niebüll 

Kostenloses Frühstück für Familien, Opas, 
Omas … 

Mitfinanzierung von Kursen 
in der Ev.FBS 

In HZE-Fällen, im Vor-und nachfeld 
Zur „Vorbeugung“, „Anschub“ und 
„Stabilisierung von Kindern und Eltern 

 Eigenanteil von 2,-€ 
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Sylt Jugendhilfe 

     

Mittagsbetreuung, 
Petra Schuhmann 
FiM Inseln 

Niedrigschwelliges Angebot, 
gemeinsames Mittagessen, 
Hausaufgaben und 
Gruppenerlebnis 

Kinder und 
Jugendliche ab 
Klasse 5, HzE-
Vorfeld und HzE 

Mo – Fr ab 
Schulschluss 
bis 15.30 Uhr, 
bei FiM 

8 Teilnehmer Im Jahr 2014 werden 
die SchülerInnen an 
die OGS des 
Schulzentrums 
übergeleitet. 

Jungengruppe, 
Christian Wetter, 
FiM Inseln 

Soziales Training im 
gemeinsamen Spiel mit hohem 
Maß an eigenständigem Agieren 
und Ausprobieren von 
Möglichkeiten 

Kinder ab Klasse 4 Fr. 17.00 – 
18.30 Uhr, 
Dän. 
Turnhalle 

12 Teilnehmer In Folge eines 
Mitarbeiterwechsels 
im Juli 2013 ist der 
Übergang an zwei 
neue Mitarbeiter nicht 
gelungen. Planung 
Neustart in 2014. 

Mädchengruppe. 
Petra 
Schuhmann, 
FiM Inseln, 
Lydia Zedlitz, 
Schulsozialarbeit 

Angebot zur Stärkung des 
Selbstbewusstseins, Erkennen 
eigener Stärken und Vermittlung 
positiver Gruppenerfahrung  

Mädchen ab Klasse 5 Mi. 14.00-
15.30 Uhr, 
Holzhaus am 
Schulzentrum 

10 Teilnehmer Kurssystem, 12 
Treffen. Danach findet 
Überprüfung statt, ob 
weiterer Bedarf 
besteht. 

MiT 
Petra Schwarzer, 
FiM Inseln 

Projekt zur Integration von 
Familien / Frauen mit 
Migrationshintergrund, die Kind/er 
an der Nicolai Schule haben. 
Unterstützung bei der 
Bewältigung des Alltags, 
Angebotsentwicklung zur 
Integrationsförderung 

Familien / Frauen mit 
Migrationshintergrund 

19,25 
Stunden / 
Woche an der 
Nicolaischule 

 Das Projekt ist in 
2013 zu 100 % durch 
Spenden finanziert. 
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Netzwerkarbeit auf Sylt Vernetzungstreffen mit 
anderen Akteuren im 
Sozialraum; 
teilweise regelmäßig 
wiederkehrende Runden, oder 
einmalige, bedarfsgerechte 
Treffen. 

ASD- EB – FiM 
ASD – SZ – FiM 
Tandem - Tridem 

2 x im Jahr 
2 x im Jahr 
4 x im Jahr 

 Im Regionalteam wird 
überlegt, wer an den 
regelmäßigen Treffen 
teilnimmt. 
Bedarfsgerechte 
Treffen werden auf 
Grund vorliegender 
Themen initiiert. 

      

Sylt Jugendhilfe und 
EGH Kinder 

     

Wicky 
Uta Causin-Rück, LH, 
Birthe Hinrichsen-Hinz, 
FiM 
  

Entwicklungsberatung im 
Spiel 

Eltern mit Kindern 
von 0 – 6 Jahren 

Mo, 13.30 – 
15.00 Uhr 
Lebenshilfe 
Sylt 

6 Familien 
8 Kinder 

In 2013 wurde 
entschieden, anstatt 
Kurssystem in einer 
Kindertagesstätte das 
Angebot regelmäßig 
als fortlaufende 
Gruppe in der LH 
anzubieten. 

      

Sylt 
Frühe Hilfen 

    Ein ausführlicher 
Jahresbericht liegt 
vor. 

 
 
Elterntelefon, 
Kerstin Balzer, DW 
Südtondern 

Niedrigschwelliges Angebot 
zur Abfrage von 
Informationen, Kurzberatung 
und Vermittlung an andere 
Stellen, 
Vorstellung der Angebote der 
Frühen Hilfen Sylt in Kita`s 
und 
Geburtsvorbereitungskursen  

Eltern mit Kindern 
von 0 – 6 Jahren 

täglich von 
8.00 – 21.00 
Uhr 

161 Personen 
erreicht 

. 
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Elternfrühstück 
Kerstin Balzer, 
Gudrun Schild, 
Honorarkraft 

Treffpunkt zum Austausch, 
Kennenlernen, Beratung und 
Spiel mit dem Kind, 
gemeinsame Feste im 
Sommer und Winter, 
Thematische 
Einzelveranstaltungen 

Schwangere und 
Eltern mit Kindern 
bis 6 Jahre 

Jeden 2. Mi. im  
Monat, 2 
Stunden, LH 
Sylt 

465 
Erwachsene, 
384 Kinder 

 

EPB, 
Hannelore Müller-
Tiedjen 

Videogestützte 
entwicklungspsychologische 
Beratung 

Familien mit 
Kindern unter 6 
Jahren 

Auf Anfrage 1 Familie  

Vortragsreihe, 
Kerstin Balzer, 
Uta Causin-Rück, 
Anke Bertram, 
Hebamme 

Handling 
Bindung 
Bildung 

Fachkräfte und 
Eltern 

3 Vorträge, 
Lebenshilfe 
Sylt 

119 TN 
zusätzlich zu 
MA der Träger 

 

      

Sylt EGH Kinder      
Uta Causin-Rück Psychomotorikgruppe  Kinder im Alter 

von 4-6 Jahren 
1x wöchentlich 
Donnerstags 
13.30 – 14.30 
(42 Wochen im 
Jahr) 
Sportzentrum 
Sylt-Ost 

12-14 Kinder  

Olaf Knauf Psychomotorikgruppe Kinder in der 
Grundschule 

1x wöchentlich  
Montags 
13.30. – 14.30 
(42 Wochen im 
Jahr) 
Sporthalle 
Nicolaischule 
 

9 Kinder  
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Hannelore Müller-
Tiedjen 

Netzwerkarbeit EGH auf Sylt:  
• GS mit Förderzentrum 

St. Nikolai 
• Kindertagesstätten der 

Gemeinde Sylt zum 
Thema „Inklusive 
Kindertagesstätte“ 

 
 
 

• Physiotherapeuten auf 
Sylt  

• Logopäden und 
Ergotherapeuten auf 
Sylt 

• Kooperation mit 
Kindertagesstätten, 
Grundschulen der 
Gemeinde Sylt und 
Frühförderung 

 
Fachkräfte 
 
Fachkräfte 
 
 
 
 
 
 
Fachkräfte 
 

4x im Jahr 
2013 
 
5x im Jahr 
2013 
(Darunter 2 
gemeinsame 
Fortbildungen 
zum Thema 
Inklusion) 
 
 
ca. 1x pro 
Monat im Jahr 
2013 
 
1x im Jahr (per 
Kooperationsv
ertrag 
geregelt) 

  

Anne Nies Pekip Kurse 
 

Eltern mit Kindern 
im 1. Lebensjahr 

8 Kurse a 10 
Termine im 
Jahr 2013 in 
den Räumen 
der 
Lebenshilfe 

6-9 TN pro 
Kurs 

Eltern haben jeweils 
eine Kursgebühr von 
85,00€ entrichtet 

Hannelore Müller-
Tiedjen 

Nachmittagsbetreuung für 
Schülerinnen und Schüler mit 
schweren Behinderungen 

Schülerinnen und 
Schüler mit 
schweren 
Behinderungen 

Montags bis 
Freitags von 
12.30 – 16.00 
an allen 
Schultagen im 
Jahr und in 
den Ferien 

3 Schülerinnen 
und Schüler 
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analog der 
Öffnungszeiten 
des Hortes der 
Gemeinde Sylt 
in der 
Nicolaischule 

Hannelore Müller-
Tiedjen 

Mittagsbetreuung im Hort in 
der GS mit Förderzentrum St. 
Nicolai 

Schülerinnen und 
Schüler mit 
Behinderungen 

Montags bis 
Freitags von 
12.30 – 14.00 
im Hort der 
Gemeinde Sylt 
in der 
Nicolaischule 

37 Kinder, 
davon 8 
ehemalige 
Frühförderkind
er  

 

Anne Nies  
 
Fachkraft in der Schule, 
GS mit Förderzentrum St. 
Nicolai 

 
 
Schülerinnen und 
Schüler mit 
Behinderungen 

 
7.30 – 13.00 
an allen 
Schultagen im 
Jahr in der 
Nicolaischule 

34 Kinder, 
davon 11 
ehemalige 
Frühförderkind
er, davon 3 
Kinder mit 
Geistiger 
Behinderung 

 

      

Föhr und Amrum 
Jugendhilfe 

     

Mittagsbetreuung Wyk: 
Ilke Jensen 
Kooperationsprojekt 
mit dem Amt Föhr 
Amrum 

Niedrigschwelliges 
Gruppenangebot im 
Jugendzentrum, Ziel: 
Integration von Kindern mit 
bes. Bedarfen in 
Regeleinrichtungen u.a. 
offenen Angeboten. 

Kinder im Alter 
von 7 bis 12 
Jahren 

Mo bis Fr. von 
12:00 bis 
15:00 

10 bis 12 
Kinder 

Inklusion soll 
möglichst auch in 
dieser Gruppe 
gefördert werden. 
Nähere Planung im 
FuA- Team 
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Netzwerkarbeit: 
In verschiedenen 
Gremien treffen sich 
Akteure aus dem SR 
zum  wichtigen  
Informationsaustausch, 
Absprachen,  
„Brennpunktthemen“ 
und Koordination von 
Angeboten 
 

-Arbeitskreise Soziales und  
 Jugend Föhr 
-Arbeitskreis Soziales  
  Amrum. 
-Arbeitstreffen mit  
 Jugendschulsozialarbeit. 
-AK „Unversorgte  
 Jugendliche“ 
-Treffen mit Sozialzentrum 

Kinder, 
Jugendliche und 
ihre Familien im 
Sozialraum. 
„ Stärkung des 
SR“ 

je nach Bedarf 
1 bis mehrmals 
im Jahr 

  

      

Föhr und Amrum 
Jugendhilfe und  
EGH Kinder 

     

Föhrer Ferienprojekt 
Juhi/ EGH/ASD 

Das Föhrer Ferienprojekt wird 
gestaltet von MA der Juhi, 
EGH, ASD, Eltern, 
Ehrenamtlichen und 
Spendern. 
 

ca 45 Kinder aus 
dem SR 
im 
Grundschulalter. 

1 Woche in 
den 
Sommerferien 

  

Amrumer Ferienprojekt Das Amrumer Ferienprojekt 
wird gestaltet von MA der 
Juhi, EGH,ASD, Eltern, 
Ehrenamtlichen und 
Spendern. 
 

Ca 20 Kinder im 
Grundschulalter 

1 Woche in 
den 
Sommerferien 

  

Familienausflug  
Juhi/ EGH 

Familienausflug mit Eltern und 
Kindern in den Klettergarten 
nach Leck. 

Kinder aus HzE/ 
HzE- Vorfeld ,-und 
EGH-Bezügen 

1 Ausflugstag Juhi 12 Kinder 
9 Erw. 
EGH 8 Kinder 
9 Erw 

Soll 2014 wieder 
angeboten werden 
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Fortbildung § 8 a SGB 
VIII auf Amrum 
RT FuA 
Kinderschutzzentrum 
Westküste Ursula Funk 
 
Infoveranstaltung 
Familien- Netzwerk-
Konferenz durch 
Rüdiger Voss 

Fortbildung 
 
 
 
 
 
Infoveranstaltung 
 
 

Fachkräfte der 
Insel 
( Pädagogen, 
Ärzte, Polizei) 
 
 
Fachkräfte von 
Föhr und Amrum 

05.11.2013 
Amrum 
 
 
 
 
09.09.2013 

21 
 
 
 
 
 
23 

 
 
 
 
 
 
 
 

      

Föhr und Amrum 
Frühe Hilfen 

     
 

Elterntelefon. 
 
Birte Rochhausen 

Niedrigschwellige Beratung 
für Eltern (auch für 
Krisensituationen) 
Vermittlung von 
weitergehenden Hilfen oder 
Angebote im SR 

Eltern von Kindern 
von 0 bis 6 J 

werktäglich 
von 8:00 bis 
13:00 Uhr 

2 Die geringe Anfrage 
wird mit dem 
Trägerverbund 2014 
besprochen. 
Kontaktaufnahme zu 
Birte R. läuft über 
Angebote, Besuche 
der Wiegestunden 
etc. 

Beratung zu 
„Kindbezogenen 
Leistungen.“ 
Birte Rochhausen 

Anträge zu Elterngeld, 
Kindergeld etc .können in 
einer Sprechstunde gestellt 
werden, Zugang zu Eltern 

Schwangere u. 
Eltern von Kindern 
von 0 bis 3Jahre 

Mi 9:00 bis 
10:00 Uhr im 
Pastorat 
Süderende 
Do 10:00 bis 
12:00 im Büro 
von FiM 
u. n. 
Vereinbarung 

 Neuantrag für 
Schutzengelgelder 
2014 
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„Babysitter Börse“ 
Familienbildungsstätte 
Niebüll 
Rettungsassistenz 

Babysitter Börse 
Birte R. 
Kerstin Linke 
Ole Hecht 

Jugendliche 13 bis 
15 J 
Erw. Frauen 

Einzel-
gespräche 
1 Kurstermin 
Babysitter 
Ausbildung 
1 Kurs 1. Hilfe 
am Kind 
2 Arbeitstreffen 
mit Jugendl. 
Babysitterliste 

  

Kurse „Erste Hilfe am 
Kind“ 
Birte R. 
Rettungsassistenz 

Ole Hecht 
 

Eltern und 
Großeltern 

3 Kurse   
Neuantrag 
Schutzengelgelder 
2014 

Fortbildung für 
Erzieherinnen der Kita 
Birte R.  

Thema : 
„Sauberkeitserziehung“ 
Referentin: Karin Jacobsen -
Jord 

Erzieherinnen der 
Kindertagesstätten 
Föhr und Amrum 

1 Nachmittag 11 Personen  
 

      

Amrum EGH Kinder      
Gudrun Hausmann Psychomotorikgruppen auf 

Amrum 
Kinder im Alter 
von 4-6 Jahren 
 

1x wöchentlich 
donnerstags 
17:00-18:00 
Uhr 
(40 Wochen im 
Jahr), 
Ergotherapie-
raum an der 
Fachklinik 
Satteldüne, 
Nebel 
 

6 Kinder 
nehmen daran 
teil 
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Gudrun Hausmann Psychomotorikgruppen auf 
Amrum 

Kinder im Alter 
von 7-9 Jahren 

1x wöchentlich 
donnerstags 
18:00-19:00 
Uhr 
(40 Wochen im 
Jahr), 
Ergotherapie-
raum an der 
Fachklinik 
Satteldüne, 
Nebel 

6 Kinder 
nehmen daran 
teil 

 

Gudrun Hausmann Pekip Kurse auf Amrum 
 

Eltern mit Kindern 
im 1. Lebensjahr 

4 Kurse á 10 
Termine, 
freitags 09:00-
10:30Uhr 
und/oder 
10:45-
12:15Uhr im 
Jahr 2013 im 
Gymnastik-
raum/Badeland
Wittdün 

4-10 Babys 
pro Kurs 

Eltern haben jeweils 
eine Kursgebühr von 
85,00€ entrichtet 
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