
Humor 
als Kraftquelle

Demenz & Pflege

14. – 30. September 2020

kostenfreie Angebote zum Welt-Alzheimertag

Online-Vorträge | Demenz-Hotline
Online-Seminar für Pflege- & Betreuungskräfte 

Büchertische | Bücherverlosung

Vorträge über www.nordfriesland.de/kraftquelle

mit Demenz-Experte

Markus Proske

Kontakte und Informationen 
zu den Kooperationspartnern

Netzwerk Pflege 
in Nordfriesland
Friedrichstraße 10, 25813 Husum
Telefon 01 51 - 23 54 78 94

Pflegestützpunkt 
im Kreis Nordfriesland
Damm 8, 25813 Husum
Tel. 0 48 41 - 6 77 10

Stadt Niebüll
Hauptstraße 44, 25899 Niebüll
Telefon 0 46 61 - 60 17 10

Christian Jensen Kolleg
Kirchenstraße 4, 25821 Breklum
Telefon 0 46 71 - 9 11 20

Alzheimer Gesellschaft 
Nordfriesland
Stadtweg 44, 25813 Husum
Telefon 01 52 - 53 27 41 88

Wilhelminen-Hospiz gGmbH
Westersteig 2, 25899 Niebüll
Telefon 0 46 61 - 60 70 70

CHRISTIAN JENSEN KOLLEG

Wir freuen uns auf Sie!

Beratungsangebote & Anlaufstellen 
im Kreis Nordfriesland

Sprechstunden des Pflegestützpunktes 
im Kreis Nordfriesland

Niebüll: nach telefonischer Vereinbarung 
Telefon: 0 48 41 - 6 77 10 
im Gesundheitsamt, Hauptstraße 87

Husum: jeden Donnerstag 
von 08.30 bis 12.00 Uhr 
im Gesundheitsamt, Damm 8

Bredstedt: jeden 1. Montag im Monat 
von 10.00 bis 11.00 Uhr 
im TondernTreff, Osterstraße 28

Tönning: jeden 2. Dienstag im Monat 
von 10.00 bis 12.00 Uhr 
im Treffpunkt AWO, Neustraße 20

Demenzsprechstunden Alzheimer 
Gesellschaft Nordfriesland e.V.
Husum 
jeden 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 17.00 bis 18.00 Uhr 
im Mehrgenerationenhaus, Woldsenstr. 45 – 47

Demenzberatung 
Demenz Initiative Mildstedt
Mildstedt 
jeden letzten Dienstag im Monat 
von 15.00 bis 16.30 Uhr 
in der Demenz-Bibliothek Mildstedt, 
Schulweg 8



Demenz – 
Humor als Kraftquelle14. – 30. September 2020 kostenfreie Angebote 

zum Welt-Alzheimertag

Kostenfreie Online-Vorträge

	Demenz verstehen lernen
	 am Sa, 19. September 2020,
	 von 19.00 – 20.30 Uhr

	Kraftquelle Humor im 
Umgang mit Demenz

	 am Do, 24. September 2020,
	 von 19.00 – 20.30 Uhr

Die Online-Vorträge sind öffentlich. 
Es ist keine vorherige Anmeldung erforderlich. 
Die Vorträge finden Sie am jeweiligen 
Termin auf dem YouTube-Kanal des Kreises 
Nordfriesland:

www.nordfriesland.de/kraftquelle

Demenz-Hotline

mit Demenz-Experte Markus Proske
am Sa, 26. September 2020,
von 15.00 bis 16.30 Uhr

Rufen Sie an und stellen Sie Ihre Fragen zum 
Thema Demenz an Markus Proske. Mit seiner 
langjährigen Erfahrung gibt der Experte 
Ratschläge im Umgang mit der Erkrankung.
Besuchen Sie gerne die Homepage von Herrn 
Proske: www.demenz-kompetenz.de

Hotline 0 46 71 - 91 12 21

Online-Seminar für 
Pflege- & Betreuungskräfte

Demenz – Humor als Kraftquelle
am Mo, 28. September 2020,
von 14.00 – 16.00 Uhr

Anmeldung bis zum 24. September 2020 über
info@netzwerk-pflege-nf.de

Für das digitale Fortbildungsangebot können 
Teilnahmebescheinigungen ausgestellt werden.

Weitere Informationen zum Ablauf 
erhalten Sie bei der Anmeldung.

2 handsignierte Bücher 2 handsignierte Bücher 
„Demenz-Knigge“ von Markus Proske„Demenz-Knigge“ von Markus Proske

2 Gutscheine für den 2 Gutscheine für den 
„Reiseführer Demenz“ (Video)„Reiseführer Demenz“ (Video)

Senden Sie eine E-Mail mit „Humor als 
Kraftquelle“ und Ihren Kontaktdaten an: 

stadtmarketing@stadt-niebuell.de

Eine Teilnahme ist bis einschließlich 
30. September 2020 möglich. 

Die Gewinner werden vom Stadtmarketing 
Niebüll informiert.

BücherverlosungBücherverlosung
Tipp

Büchertische

In Zusammenarbeit mit unseren
Kooperationspartnern finden Sie vom 
14. – 30. September 2020 an folgenden Orten 
Büchertische zum Thema Pflege und Demenz:

Stadtbücherei Niebüll
Hauptstr. 46, 25899 Niebüll
Telefon 0 46 61 - 51 75

Bücherei Leck
Hauptstr. 31, 25917 Leck
Telefon 0 46 62 - 24 37

Insel-Bibliothek Sylt
Stephanstr. 6b, 25980 Sylt / Westerland
Telefon 0 46 51 - 85 10

Bücherstube Breklum
Kirchenstr. 1, 25821 Breklum 
Telefon 0 46 71 - 94 22 76

Demenz-Bibliothek Mildstedt
Schulweg 8, 25866 Mildstedt
Telefon 0 48 41 - 66 82 99 6

Stadtbibliothek Husum
Herzog-Adolf-Str. 25, 25813 Husum
Telefon 0 48 41 - 89 18 6


